JIDELNICEK 22.11. — 26. 11. 2021

OVOCE A ZELENINA - JE PRO TELO LASKOMINA

PONDELI  makovka, kakao, ¢aj, jablko /01 a, 03, 07/
polévka z fazolovych luski / o7/
kriti prsicka na bylinkach, dusena ryze, mrkvovy salat, ovocna stava / o7/
pomazanka rybi, rohlik, cibulka, mléko, ¢aj / o1 a, 07/
UTERY

pomazanka masova, chléb, paprika, mléko, ¢aj, hruska /obsahuje alergen o1 a, o7/
polévka brokolicova s bramborem /obsahuje alergen o1 a, 06, 07/

zemlovka s jablky, ovocna stava

/obsahuje alergen o1 a, 06, 07/

pomazankové maslo ¢esnekové, chléb, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1 a, 07/

STREDA  pomazanka celerovi, veka, mléko, ¢aj, jablko  /obsahuje alergen o1 a, 07, 09/

polévka krupicova /obsahuje alergen o1 a/
hrachova kase, tepla Sunka, chléb, okurek, ovocna stava
/obsahuje alergen 01 a/
pomazanka syrova, rohlik, mléko, ¢aj
/obsahuje alergen 01 a, 07/
CTVRTEK Dbily jogurt, cereélie, mléko, ¢aj, ovoce  /obsahuje alergen o1d, 07/
polévka rajska s drozdovym kapanim  /obsahuje alergen 03, 07/
zeleninovy karbanatek s ovesnymi vlockami, bramborové kase, ¢ervena fepa, ovocné $tava
/obsahuje alergen 03, 07/
varené vejce, Rama, chléb, pazitka, mléko, c¢aj

/obsahuje alergen o1 a, 03, 07/


../../obrazky.superia.cz/zelenina/vesela_zelenina.php

PATEK pomazanka tunakova, veka, porek, mléko, ¢aj, ovoce /obsahuje alergen o1 a, 04, 07/
polévka pohankova /obsahuje alergen o1 a, 03, 07/
veprova plec na smetané, houskovy knedlik, ovocna $tava
/obsahuje alergen 01 a, 03, 07/

pomazanka z peené mrkve, chléb, mléko, ¢aj /obsahuje alergen o1, 07/

Dobrou chut preje kolektiv §kolni jidelny. Pitny rezim je zajistén nepretrzité po cely den pobytu déti
v materské skole. V nabidce je mj. vZdy i neslazeny ¢aj a ¢ista voda. VSechny napoje si voli déti samy.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Détem vari pi. kuchairka Romana Laskova.



